
        
 

 KURS I MØTELEDELSE 

 
På Idrettens Hus i Kristiansand 

28.februar kl. 18.00-21.30 
Inngang via parkeringshuset Henrik Wergelandsgt. 4, fra plan 3 

 

Instruktør og veileder: Knut Arild Knutsen 

 
Møteledelse er noe alle kan? Nei, slik er det ikke. Her lærer du å gjennomføre et 

møte slik at alle blir hørt, møtet avvikles effektivt og det sikres systematikk 

både i forarbeid og etterarbeid. 

 

Del emner: 

 Hersketeknikk 

 Dialogferdigheter i gjennomføring av møter 

 Grep for å styre dialoger og holde fokus i møter 

 Fasene i et møte 

 Sakliste og referater 
 

Ryddig og korrekt saksliste, referat / protokoll – VIKTIG ? 

 

                                      
 

                               Ingen sovnet på møtet ditt! 

Alle kan delta, her trengs ingen forkunnskaper 
 

FRIST FOR PÅMELDING innen 14.februar til: 

Vest-Agder Idrettskrets v/Åse Karin Wigemyr tlf. 91 88 51 60 

e-post: aase.karin.wigemyr@idrettsforbundet.no 

eller direkte på www.idrettskurs.no  

NB! KURSET ER GRATIS. 

http://www.idrettskurs.no/

